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MATERIAL NECESARIO

e Ropa deportiva adecuada al tiempo, preferentemente botas de trekking. Crema solar y gorra.
e Agua, almuerzo y comida necesaria para toda la ruta.
e Sitienes prismaticos y bastones, jllévalos!

Chubasquero por si hay algo de lluvia.
e Sitienes facilidad para marearte en el autobus, unas rodajas de limén o Biodramina.
e iUn espiritu abierto al disfrute con nuestro entorno y GANAS DE PASARLO MUY BIEN!

DATOS DE LA SALIDA

e Fecha: domingo, 16 de febrero

Lugar de salida: Plaza del Colegio.

Hora de salida: 8.00h.

Hora aproximada de llegada: 19.00h.

Fecha tope de inscripcion: JUEVES, 13 de febrero a las 12.00h.
Precio: 7€

Sale adelante cubriendo el 70% del autobus.

Y recuerda que debes estar dado de alta como socio de la Asociacion.

Recorrido aproximado: 13 km (circular)

iiSE AGRADECE QUE CONTESTES TAMBIEN SI NO VAS A PODER IR!!
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LA ALPUJARRA GRANADINA

La Alpujarra es un valle de 70 km de longitud situado a los pies de Sierra Nevada, cuyo nombre proviene del drabe
al-bugscharra, que significa “Tierra de hierba” o “Tierra de pastos”. Su escarpado terreno —en el que destacan altas
cumbres como el Mulhacén, el pico mas alto de la Peninsula ibérica— ha hecho que sus pueblos se hayan levantado
acorde a los desniveles de la montaiia.

La belleza de La Alpujarra se caracteriza por el contraste entre su arquitectura tradicional de casas blancas
escalonadas de techo plano y el verdor del entorno en el que se encuentra. Una estampa que no ha pasado
desapercibida para numerosos artistas y escritores como Federico Garcia Lorca, Pedro Antonio de Alarcén o la
britanica Virginia Wolf, entre otros, quienes la han descrito en sus obras

Casas generalmente blancas de una o dos plantas adaptadas a las
pendientes de las laderas y conectadas a través de terrazas planas
con chimeneas troncocdnicas que forman una trama urbana de
callejuelas irregulares. Muchas de ellas estdn porticadas con los
famosos tinaos alpujarrefios: pasadizos que literalmente atraviesan
las casas y que permiten pasar de un lado a otro conectando
verdaderos laberintos.
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En torno a los pueblos se extiende un paisaje fuertemente
transformado para convertir las laderas de las montafias en espacios
agricolas. Las terrazas de cultivo, las acequias y las eras para aventar el
cereal son elementos recurrentes en todos los pueblos de la zona;
infraestructuras agricolas que datan de tiempos anteriores a la
repoblacidn cristiana de las tierras alpujarrefias después de la expulsion
de los moriscos (siglos XVI y XVII), una de las consecuencias mas
radicales de la Rebelién de la Alpujarra de 1568 , que enfrentd a los
vecinos de la comarca y a las tropas de Felipe Il tras el edicto real que
prohibia a los moriscos espafioles (musulmanes convertidos al
cristianismo) seguir con sus costumbres. Ese trauma impacté de manera
especial a la Alpujarra, que perdidé a gran parte de su poblacién y que
tuvo que ser repoblada con gentes traidas desde las tierras del norte
(especialmente Galicia y las tierras de Ledn). Ya lo deciamos con
anterioridad. Lo que sorprende de este rincén de Andalucia no es su

imponente riqueza natural: es la particular cultura que se desarrollé en
estas laderas a lo largo de los siglos y que aln sigue viva.

SECRETOS ALPUJARRENOS

Pitres forma parte, junto con algunos
pueblos mas pequefios, de la pequefia region
de La Tah3, situada a 80 km de Granada. Este
pueblo se caracteriza por la influencia
morisca, que se puede observar en la torre
de la iglesia, construida sobre la antigua
mezquita. Es muy atractivo también para los
amantes de artesania, ya que la ciudad es
famosa por sus azulejos hechos a mano.

Pértugos se ubica en la parte occidental de la
Alpujarra, entre los barrancos del Poqueira y
Trevélez. Su casco urbano muestra la estampa
tipica alpujarrefia, con los soportales, balcones y
terrazas adornadas de floridas macetas, que
contrastan con la inmaculada blancura de sus
casas. Se derraman estds por sus empinadas
calles, entre sinuosos adarves y los caracteristicos
‘tinaos’, configurando barrios de gran belleza.
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Busquistar forma parte del
Parque Natural de Sierra Nevada,
ubicado en su vertiente sur vy
rodeado por un gran bosque de
castafios. El pueblo esta situado
en el borde mismo del precipicio
formado por el rio Trevélez y
conserva la estructura bereber
en sus casas y calles.

Ferreirola es uno de los pueblos alpujarrefios mds antiguos de la comarca
y, también, de los mas auténticos. Situado entre el Valle del Poqueira y
Trevélez, este pueblecito apenas atrae la atencion de los turistas. Se
accede a través de la carretera de Mecina Fondales y merece la pena
hacer una parada. El casco se encuentra integrado en un complejo
sistema de terrazas de cultivo y huertas llenas de arboles frutales. Cuenta
con una iglesia bonita, uno de esos lavaderos tipicamente alpujarrefios y
casas que apenas han sufrido modificaciones a lo largo de los afios. Por
aqui pasaba el antiguo camino medieval que conectaba la Sierra con el
litoral mediterraneo. El camino hacia la Fuente Gaseosa transcurre entre
castafos y culmina en una antigua era con vistas espectaculares.

Atalbéitar es un tranquilo pueblo alpujarrefio, un remanso de
pazy entre sierras y valles de marcado valor natural. Esta zona
de la alta Alpujarra en invierno se suele tedir de blanco. Los
paisajes de Atalbéitar son de ensuefio, repletos de tradicion y
patrimonio cultural capaces de transportarnos a un tiempo que
parece detenido. Alzado sobre las fértiles tierras del municipio
de La Tahay aglutinando los relieves montafiosos de las sierras
se encuentra esta histdrica localidad cuyo nombre procede del
arabe: ‘Harat Albaytar’ que significa ‘Barrio del Veterinario’.

En la ladera que desciende hacia

Trevélez se encuentra Mecina
Fondales, uno de los nucleos de
poblacién del municipio de La Taha.
Aqui destaca su iglesia y un trazo
urbanistico perfectamente adaptado al
terreno, también dispone de un
manantial de agua agria.
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NUESTRA RUTA
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Queridos senderistas, si habéis leido las paginas anteriores, estaréis deseando conocer todos los detalles de nuestra

salida de este domingo. Sin lugar a dudas, el préoximo domingo pasearemos por uno de los paisajes mas
extraordinarios de Andalucia.

9,5 12,68 km

Los casi 13 kildmetros de nuestra salida, comenzara en Pitres y nos llevara por las calles y los senderos que unen

todos esos pueblos de los que hemos hablado en las paginas anteriores: Portugos, Busquistar, Atalbéitar, Ferreirola,
Fondales y Mecina.
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LUGAR, HORA Y PRECIO DE LA SALIDA

Debido a la lejania del punto de salida, en esta ocasidon tendremos que
madrugar un poco para poder disfrutar de los paisajes alpujarrefios.

Os rogamos encarecidamente que sedis muy puntuales y asi poder salir a

las 8.00h de la mafiana del domingo desde la plaza de nuestro colegio.
El regreso lo esperamos para un poco antes de las 19.00h.

Como ya sabéis, el precio del autobus se financia con la aportacién de 7€
por persona y con el fondo que se obtiene con la inscripcion anual.

Aquellos que tengdis facilidad para marearos en el autobls, os

recomendamos algun remedio natural (rodajas de limén) o la Biodramina, ya que el viaje de ida tiene un tramo final

con aIgunas curvas.

Esperamos poder compartir esta ruta con todos vosotros,

iNos vemos el domingo!

iUn abrazo para todos!

INSCRIPCION

Nombre y apellidos de los miembros de club que desean realizar la actividad:
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0424094
0¢Z-6T 0s4n)

ENTREGAR EN PORTERIA ANTES DEL JUEVES 13 DE FEBRERO ESTA HOJA RELLENA JUNTO CON EL DINERO, EN UN

SOBRE CERRADO CON EL NOMBRE DE LA FAMILIA'Y EL DINERO ESCRITO POR FUERA.
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¢COMO APUNTARSE A NUESTRO CLUB DE
SENDERISMO?

SI NO ESTUVISTE APUNTADO EL CURSO 2018-2019:

Antes de empezar, te recomendamos que leas las bases de la asociacién en las que vienen explicados de dénde
surge, cuales son sus finalidades, cdmo apuntarse... Puedes descargartela en la web del colegio como un documento
mas que acompafia a esta noticia. Para cualquier duda, también puedes dirigirte al correo

senderismo@colegiomadreasuncion.com.

A continuacién, tendrds que:

1. Descargary rellenar la “hoja de inscripcion 19-20” (también adjunta a la noticia) con todos los miembros
de la familia que vayan a apuntarse.
2. Fotocopiar el libro de familia con las paginas en donde salgan los miembros que se apuntan.
3. Fotocopiar los DNI de todos los miembros mayores de edad (se recomienda, si lo tienen, también el de los
menores).
4. Calcular la cuota anual que le corresponde a la familia:
a. Porcada uno de los 4 primeros miembros: 12€.
b. Elresto de los miembros de la familia: 6€
5. Entregarlo todo en un sobre cerrado con el nombre de la familia y el dinero que contiene al profesor Salvi.

SI ESTUVISTE APUNTADO EL CURSO 2018-2019

Como otros afios, hemos podido bajar la cuota de inscripcidon de los socios que estuvieron apuntados el curso
pasado gracias al dinero que sobrd al final del afio. Esta bonificacién solo se aplicara si se renueva la inscripcién
antes del 1 de diciembre.

A continuacidn, os explico qué pasos debemos seguir para renovar la inscripcién:

1. Descargary rellenar la “hoja de inscripcién 19-20” (también adjunta a la noticia) con todos los miembros
de la familia que vayan a apuntarse.
2. Fotocopiar los DNI de los miembros que no lo hubiesen entregado el aifo anterior.
Calcular la cuota anual que le corresponde a la familia:
a. Por cada uno de los 4 primeros miembros: 7€.
b. Elresto de los miembros de la familia: 5€
4. Entregarlo todo en un sobre cerrado con el nombre de la familia y el dinero que contiene al profesor Salvi.
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